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L’O.P. Sermide Ortofruit, nella sede di uno dei suoi associati - I'azienda Bonetto di
Giacciano con Baruchella in provincia di Rovio - aprira le proprie porte giovedi 29
Ottobre 2026 dalle 15.30 per un appuntamento rivolto al pubblico e dedicato al valore
di frutta e verdura per una corretta alimentazione e un supporto adeguato all’attivita
sportiva.

Sara possibile conoscere le attivita di O.P. Sermide Ortofruit, il lavoro dei suoi associati
e la qualita dei prodotti. La giornata, sara, inoltre un’occasione per ragionare sulla
funzione indispensabile di frutta e verdura nell’attivita sportiva a tutte le eta, sia dal
punto di vista agonistico che amatoriale.

Al tavolo dei relatori si incontreranno, infatti, personaggi di primo piano del tennis
internazionale, accanto a esperti di sport, salute e nutrizione. Tra gli ospiti: Aldo Chiari,
preparatore atletico dell’attuale numero 1 al mondo di tennis femminile Elena
Rybakina; Jennifer Ruggeri, tennista professionista tra le migliori promesse dello sport
italiano e tra le prime 300 al mondo; Maria Letizia Scaglioni, biologa nutrizionista
specializzata in alimentazione per gli sportivi, e Michele Trevisan, primario di
Ortopedia e Traumatologia al’Ospedale Mater Sautis di Legnago. Modera l'incontro il
giornalista Giampaolo Grossi.
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L'O.P. SERMIDE ORTOFRUIT

I nome della societa consortile Sermide Ortofruit si rifa a quello del paese situato nella
bassa mantovana, rinomato a livello nazionale per la coltivazione di meloni e angurie di
alta qualita, dove il fiume Po rappresenta lo spartiacque naturale del confine tra
Lombardia, Emilia Romagna e Veneto.

La scelta di mantenere il nome del paese € legata al livello qualitativo dei prodotti
ortofrutticoli che vengono qui coltivati, cosi da rappresentare una gamma premium per tutti
i prodotti e produttori che, nel tempo, si sono associati alla O.P. Sermide Ortofruit.

Costituita nel 2009 dalla volonta di 9 imprenditori agricoli di Sermide (MN), con lo scopo di
aggregarsi per valorizzare le produzioni di qualita sul mercato, nel tempo la base
associativa si € ampliata a 35 soci, tutti caratterizzati da un forte legame con la terra e le
proprie coltivazioni.

| soci produttori dell’O.P. Sermide Ortofruit coltivano una superficie di circa 1.600 ettari
dislocata nelle province di Mantova, Ferrara, Verona, Rovigo, Reggio Emilia, Venezia e
Trento, che garantiscono una produzione media annuale di circa 42.500 tonnellate per un
fatturato sempre in crescita. Il prodotto di punta dell’O.P. Sermide Ortofruit € il melone. A
seguire I'anguria, la mela, la pera, la zucca, I'albicocca, il kiwi, la ciliegia, il carciofo, la
fragola, il mirtillo, il lampone e la mora.

| PRODOTTI

Gli ortaggi di O.P. Sermide Ortofruit traggono il loro carattere unico dai terreni argillosi e dal
clima temperato della zona, fattori che ne esaltano I'eccellenza organolettica. O.P. Sermide
Ortofruit ha lanciato i marchi Valli Salse per meloni, angurie e zucche, melone Luna, mela
Marte, pera Venere, ma anche ciliegie, fragole mirtilli, lamponi, more, Kiwi.
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